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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
1.1. Область применения рабочей программы
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности  43.02.13. Технология парикмахерского искусства. 
1.2 Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: учебная дисциплина входит в общепрофессиональный цикл.
1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
Изучение учебной дисциплины обеспечивает личностное развитие обучающихся их социализацию, развитие позитивных отношений к общественным ценностям, приобретении опыта поведения и применения сформированных общих компетенций квалифицированных рабочих, служащих/ специалистов среднего звена.
	Код 
ПК, ОК
	Умения
	Знания

	ПК 1.1. ПК 2.1. ПК 3.1. ПК 3.2. ПК 3.3. ОК 01 ОК 02 ОК 03 ОК 06 ОК 07 ОК 09
	анализировать внешние формы фигуры человека и особенности пластики деталей лица;
применять знания по пластической анатомии человека при освоении профессиональных модулей.
	основные понятия и термины пластической анатомии;
пластические особенности фигуры и лица человека, формирующие его внешний облик;
пластическую анатомию опорно-двигательного аппарата человека;
пластические особенности  большой и малых форм (головы, лица, кистей, стоп, туловища) фигуры человека;
основы ученья о пропорциях  большой и малых форм (головы, лица, кистей, стоп, туловища) фигуры человека.









	Планируемые личностные результаты 
в ходе реализации образовательной программы

	В части формирования у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде, бережного отношения к здоровью, эстетических чувств и уважения к ценностям семьи, является обязательным.

	Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к различным контекстам
	ОК 01
	Проявляющий и демонстрирующий готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность;
	ЛР 13

	Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности
	ОК 02
	Проявляющий и демонстрирующий интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы;
	ЛР 14

	Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие.
	ОК 03
	Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности. 
	ЛР 7

	Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, применять стандарты антикоррупционного поведения.
	ОК 06
	Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных организаций.
	ЛР 2

	
	
	Осознающий себя гражданином и защитником великой страны.
	ЛР 1

	
	
	Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное поведение окружающих.
	ЛР 3

	
	
	Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей   многонационального народа России.
	ЛР 5

	
	
	Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей многонационального российского государства.
	ЛР 8

	Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях.
	ОК 07
	Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том числе цифровой.
	ЛР 10

	Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности
	ОК 09
	Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа».
	ЛР 4



	
	Планируемые личностные результаты 
в ходе реализации образовательной программы

	Основные виды деятельности
	ПМ.01.Предоставление современных парикмахерских услуг
	ПМ.01.
	ЛР4, ЛР9, ЛР13, ЛР14,
	 

	Код и наименование компетенции
	ПК 1.1. Выполнять современные стрижки и укладки с учетом индивидуальных особенностей клиента
	ПК 1.1
	Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа».
	ЛР 4

	Основные виды деятельности
	ПМ.02. Подбор и выполнение причесок различного назначения, с учетом потребностей клиента
	ПМ.02
	ЛР4, ЛР9, ЛР13, ЛР14,
	 

	Код и наименование компетенции
	ПК 2.1. Выполнять прически различного назначения (повседневные, вечерние, для торжественных случаев) с учетом актуальных тенденций моды.
	ПК 2.1
	Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа».
	ЛР 4

	
	
	
	Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях.
	ЛР 9

	Основные виды деятельности
	ПМ.03. Создание имиджа, разработка и выполнение художественного образа на основании заказа
	ПМ.03
	ЛР4, ЛР9, ЛР13, ЛР14,
	 

	Код и наименование компетенции
	ПК 3.1. Создавать имидж клиента на основе анализа индивидуальных особенностей и его потребностей.
	ПК 3.1
	Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа».
	ЛР 4

	
	ПК 3.2. Разрабатывать концепцию художественного образа на основании заказа. 
	ПК 3.2
	Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях.
	ЛР 9

	
	ПК 3.3. Выполнять художественные образы на основе разработанной концепции.
	ПК 3.3
	Проявляющий и демонстрирующий готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность;
	ЛР 13





2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем
	36

	Самостоятельная работа
	- 

	Объем образовательной программы 
	36

	в том числе:

	теоретическое обучение
	26

	лабораторные работы (если предусмотрено)
	-

	практические занятия (если предусмотрено)
	10

	курсовая работа (проект) (если предусмотрено)
	-

	контрольная работа
	-

	Практическая подготовка
	10

	Самостоятельная работа 
	- 

	Промежуточная аттестация
	Зачет 






2

2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.08 «Пластическая анатомия»

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем часов
	Осваиваемые элементы компетенций

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1 Ученье о костях
	10
	

	Тема 1.Общая характеристика опорно-двигательного аппарата и костной системы.

	Содержание учебного материала.:
	4
	ОК.01
ОК.02
ОК.09
ПК.2.1
ПК.2.3
ПК.3.1
ПК.3.2
ЛР 14

	
	Цели и задачи изучения дисциплины.  Значения знаний дисциплины для специалиста в области прикладной эстетики. 
Терминология: опорные пластические точки, опорные пластические массивы, медиана, центр тяжести, контрапост, статика, динамика, плоскости и оси симметрии, пластика (формообразование), простые эскизы движений.
Характеристика опорно-двигательного аппарата. Общая характеристика костной системы: функции, функциональная единица, её строение, формы костей, соединения костей, мягкий скелет, определение скелета, функции скелета. Отделы.
	
	

	
	Практические занятия
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся.
	-
	

	Тема 2. Строение и  пластика скелета большой формы.
	Содержание учебного материала 
	
2
	ОК.01
ОК.02
ОК.09
ПК.2.1
ПК.2.3
ПК.3.1
ЛР 13

	
	Строение скелета и пластика туловища, строение скелета и пластика верхних конечностей, строение скелета и пластика нижних
	
	

	
	Практические занятия
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся.
	-
	

	Тема 3. Строение и пластика черепа.
	Содержание учебного материала 
	2

	ОК.01
ОК.02
ОК.09
ПК.2.1
ПК.2.3
ЛР9

	
	Общая характеристика черепа. Строение мозгового и лицевого черепа. Пластика черепа, влияние пластики черепа на  форму  головы  и   выбор   коррекции в визаже. Влияние пластики черепа на внешность человека.
	
	

	
	Практические занятия: 
Закрепить изучение через визуальное (пальпаторное) определение анатомических образований по муляжам, атласам, учебникам, конспектам, используя интернет строение: скелет человека. 
	2
	

	
	 Самостоятельная работа обучающихся.
	
	

	Раздел 2. Ученье о мышцах.
	10
	

	Тема 1. Общая характеристика мышечной системы.
	Содержание учебного материала 
	2


-
	ОК.01
ОК.02
ОК.09
ПК.2.1
ПК.2.3
ЛР18

	
	Общая характеристика мышечной системы: виды , тканевое строение, классификации  мышц, строение мышц, вспомогательный аппарат мышц, сила мышц, координация движения, синергисты, антагонисты.
	
	

	
	Практические занятия
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся.
	-
	

	Тема 2. Мышечная система большой формы.
	Содержание учебного материала 
	2

	ОК.01
ОК.02
ОК.09
ПК.2.1
ПК.2.3
ЛР20

	
	1. Значение мышц в формообразовании   большой формы (тела человека). Строение мышц туловища и конечностей (начало, прикрепление и функция).  Пластика большой формы (тела человека), рельеф тела в статике и динамике.
	
	

	
	Практические занятия
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся.
	-
	

	Тема 3. Строение и пластика мышц черепа и шеи.
	Содержание учебного материала
	
2

	ОК.01
ОК.02
ОК.09
ПК.2.1
ПК.2.3
ЛР24

	
	 Группы мышц головы и их особенности. Группы мышц шеи и их особенности. Строение мышц головы и шеи (начало, прикрепление и функция). Связь пластики мышц и мимики лица с эмоциональным состоянием человека, характером. Значение мимики для художественной выразительности внешности.
	
	

	
	Практические занятия
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся.
	-
	

	Тема 4. Пластика деталей лица и кожи.

	Содержание учебного материала
	2

	ОК.01
ОК.02
ОК.09
ПК.2.1
ПК.2.3
ПК.3.1
ЛР4


	
	Строение  и  особенности пластики деталей  лица: бровей, глаз, носа, ушей, губ, кожи. Влияние пластики деталей лица на внешность человека
	
	

	
	Практические занятия: 
Закрепить изучение  через визуальное (пальпаторное) определение анатомических образований по муляжам, атласам,  учебникам, конспектам, используя интернет строение: скелет человека
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	-
	

	Раздел 3. Основы ученья о пропорциях.
	14
	ОК.01
ОК.02
ОК.09
ПК.2.1
ПК.2.3
ПК.3.1
ПК.3.2
ЛР9

	Тема 1. Понятие о пропорциях большой формы.
	Содержание учебного материала
	
2
	

	
	Общее понятие о пропорциях: каноны, модуль, единица измерения модуля. Общая особенность: пропорций взрослого человека и ребёнка, пропорций мужчины и женщины, типов сложения скелета,  основные конституциональные типы (липтосом, атлет, пикник).
	
	

	
	Практические занятия
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся.
	-
	

	Тема 2. Пропорции головы.
	Содержание учебного материала
	
2

	ОК.01
ОК.02
ОК.09
ПК.2.1
ПК.2.3
ПК.3.1
ПК.3.2
ЛР18

	
	Пропорции головы и лица. Элементы влияющие на пропорции: переносица, лицевой профильный угол (ортогнатие,  прогнатие,  средний), высота и ширина лица (среднее, широкое, узкое), средние данные пропорций лица.
	
	

	
	Практические занятия
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся.
	-
	

	Тема 3. Основы антропологии. Коррекция пропорций внешности. Модульная сетка.
	Содержание учебного материала
	
2

	ОК.01
ОК.02
ОК.09
ПК.2.1
ПК.2.3
ПК.3.1
ПК.3.2
ЛР18

	
	Понятие антропологии, основные пластические признаки классических рас. Модульная сетка и креставина, её использование в построении, основы науки перспективы, основные понятия, использование в рисунке. Коррекция внешности.
	
	

	
	Практические занятия
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся.
	-
	

	Тема 4. Понятие о пластике  образа.
	Содержание учебного материала
	2
	ОК.01
ОК.02
ОК.09
ПК.2.1
ПК.2.3
ПК.3.1
ПК.3.2
ЛР20

	
	Понятие о пластике образа. Понятие образа: рекламного, индивидуального имиджа, исторического, художественного.
	
	

	
	Практические работы: 
Закрепить изучение  учебного материала по учебникам, конспектам, используя  интернет строение.
	6
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 
	
	

	промежуточная аттестация (зачет)
	2
	

	учебных часов
	36
	

	консультаций
	-
	

	Всего часов
	36
	













2.3 Календарно-тематический план учебной дисциплины
	№ занятия
	Наименование
разделов и тем
	Количество учебных часов
	Вид
учебного занятия
	Средства обучения наглядные средства,
учебно-методические пособия,
методические указания, дидактические материалы, ИКТ

	
	Раздел 1 Ученье о костях
	10
	
	

	
	Тема 1.1
Общая характеристика опорно-двигательного аппарата и костной системы.
	
	
	

	1
	Цели и задачи изучения дисциплины.  Значения знаний дисциплины для специалиста в области прикладной эстетики. 
Терминология: опорные пластические точки, опорные пластические массивы, медиана, центр тяжести, контрапост, статика, динамика, плоскости и оси симметрии, пластика (формообразование), простые эскизы движений.
	2/2
	теоретическое занятие
	Павлов Г.Г., Павлова В.Н., Павлов Г.М. Пластическая анатомия. М, Элиста, АЛЛ, «Джангар» 2020

	2
	Характеристика опорно-двигательного аппарата. Общая характеристика костной системы: функции, функциональная единица, её строение, формы костей, соединения костей, мягкий скелет, определение скелета, функции скелета. Отделы.
	2/4
	теоретическое занятие
	Павлов Г.Г., Павлова В.Н., Павлов Г.М. Пластическая анатомия. М, Элиста, АЛЛ, «Джангар» 2020

	
	Тема 1.2
Строение и  пластика скелета большой формы.
	
	
	

	3
	Строение скелета и пластика туловища, строение скелета и пластика верхних конечностей, строение скелета и пластика нижних
	2/6
	теоретическое занятие
	Павлов Г.Г., Павлова В.Н., Павлов Г.М. Пластическая анатомия. М, Элиста, АЛЛ, «Джангар» 2020

	
	Тема 1.3
Строение и пластика черепа.
	
	
	

	4
	Общая характеристика черепа. Строение мозгового и лицевого черепа. Пластика черепа, влияние пластики черепа на  форму  головы  и   выбор   коррекции в визаже. Влияние пластики черепа на внешность человека.
	2/8
	теоретическое занятие
	Павлов Г.Г., Павлова В.Н., Павлов Г.М. Пластическая анатомия. М, Элиста, АЛЛ, «Джангар» 2020

	5
	Закрепить изучение через визуальное (пальпаторное) определение анатомических образований по муляжам, атласам, учебникам, конспектам, используя интернет строение: скелет человека.
	2/10
	Практическое занятие
	Шидер Ф. Анатомический атлас для художников.-М.: Эксмо, 2021.

	
	Раздел 2. Ученье о мышцах.
	10
	
	

	
	Тема 2.1 
Общая характеристика мышечной системы.
	
	
	

	6
	Общая характеристика мышечной системы: виды , тканевое строение, классификации  мышц, строение мышц, вспомогательный аппарат мышц, сила мышц, координация движения, синергисты, антагонисты.
	2/12
	теоретическое занятие
	Павлов Г.Г., Павлова В.Н., Павлов Г.М. Пластическая анатомия. М, Элиста, АЛЛ, «Джангар» 2020

	
	Тема 2.2
Мышечная система большой формы.
	
	
	

	7
	Значение мышц в формообразовании   большой формы (тела человека). Строение мышц туловища и конечностей (начало, прикрепление и функция).  Пластика большой формы (тела человека), рельеф тела в статике и динамике.
	2/14
	теоретическое занятие
	Павлов Г.Г., Павлова В.Н., Павлов Г.М. Пластическая анатомия. М, Элиста, АЛЛ, «Джангар» 2020

	
	Тема 2.3
Строение и пластика мышц черепа и шеи.
	
	
	

	7
	Группы мышц головы и их особенности. Группы мышц шеи и их особенности. Строение мышц головы и шеи (начало, прикрепление и функция). Связь пластики мышц и мимики лица с эмоциональным состоянием человека, характером. Значение мимики для художественной выразительности внешности.
	2/16
	теоретическое занятие
	Михаил Рабинович, Пластическая анатомия человека, четвероногих животных и птиц. Учебник,М Юрайт,2017.


	
	Тема 2.4
Пластика деталей лица и кожи.
	
	
	

	9
	Строение  и  особенности пластики деталей  лица: бровей, глаз, носа, ушей, губ, кожи. Влияние пластики деталей лица на внешность человека
	2/18
	теоретическое занятие
	Павлов Г.Г., Павлова В.Н., Павлов Г.М. Пластическая анатомия. М, Элиста, АЛЛ, «Джангар» 2020

	10
	Закрепить изучение  через визуальное (пальпаторное) определение анатомических образований по муляжам, атласам,  учебникам, конспектам, используя интернет строение: скелет человека
	2/20
	Практическое занятие
	Шидер Ф. Анатомический атлас для художников.-М.: Эксмо, 2021.

	
	Раздел 3. Основы ученья о пропорциях.
	14
	
	

	
	Тема 3.1
Понятие о пропорциях большой формы.
	
	
	

	11
	Общее понятие о пропорциях: каноны, модуль, единица измерения модуля. Общая особенность: пропорций взрослого человека и ребёнка, пропорций мужчины и женщины, типов сложения скелета,  основные конституциональные типы (липтосом, атлет, пикник).
	2/22
	теоретическое занятие
	Павлов Г.Г., Павлова В.Н., Павлов Г.М. Пластическая анатомия. М, Элиста, АЛЛ, «Джангар» 2020

	
	Тема 3.2
Пропорции головы.
	
	
	

	12
	Пропорции головы и лица. Элементы влияющие на пропорции: переносица, лицевой профильный угол (ортогнатие,  прогнатие,  средний), высота и ширина лица (среднее, широкое, узкое), средние данные пропорций лица.
	2/24
	теоретическое занятие
	Михаил Рабинович, Пластическая анатомия человека, четвероногих животных и птиц. Учебник,М Юрайт,2017.


	
	Тема 3. 3
Основы антропологии. Коррекция пропорций внешности. Модульная сетка.
	
	
	

	13
	Понятие антропологии, основные пластические признаки классических рас. Модульная сетка и креставина, её использование в построении, основы науки перспективы, основные понятия, использование в рисунке. Коррекция внешности.
	2/26
	теоретическое занятие
	Михаил Рабинович, Пластическая анатомия человека, четвероногих животных и птиц. Учебник,М Юрайт,2017.


	
	Тема 3.4
Понятие о пластике  образа.
	
	
	

	14
	Понятие о пластике образа. Понятие образа: рекламного, индивидуального имиджа, исторического, художественного.
	2/28
	
	

	14
	Закрепить изучение  учебного материала по учебникам, конспектам, используя  интернет строение. Понятие образа: рекламного, индивидуального имиджа.
	2/30
	Практическое занятие
	Шидер Ф. Анатомический атлас для художников.-М.: Эксмо, 2021.
Жабинский В.И., Рисунок.- М.: Инфра-М, 2018.

	16
	Закрепить изучение  учебного материала по учебникам, конспектам, используя  интернет строение. Понятие образа: исторического.
	2/32
	Практическое занятие
	Шидер Ф. Анатомический атлас для художников.-М.: Эксмо, 2021.
Жабинский В.И., Рисунок.- М.: Инфра-М, 2018.

	17
	Закрепить изучение  учебного материала по учебникам, конспектам, используя  интернет строение.
Понятие образа: художественного.
	2/34
	Практическое занятие
	Шидер Ф. Анатомический атлас для художников.-М.: Эксмо, 2021.
Жабинский В.И., Рисунок.- М.: Инфра-М, 2018.

	18
	Зачет 
	2/36
	
	

	
	Итого:
	36
	
	





3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

[bookmark: _Hlk60995661]3.1. Для реализации программы учебной дисциплины  предполагается  наличие учебного  кабинета    Медико-биологических  дисциплин.
Оборудование учебного кабинета для пластической анатомии и рабочих мест кабинета: 
[bookmark: _Hlk60995747] - рабочие места по количеству обучающихся; 
 - рабочее место преподавателя;
- муляжи;
- репродукции;
- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 
-  проектор; 
-  аудиовизуальные средства обучения;  
- принтер;
-журналы
 -барельефные  пособия  по опорно-двигательному аппарату

3.2. Информационное обеспечение реализации программы

3.2.1. Печатные издания
3.2.1. Печатные издания
1.Шидер Ф. Анатомический атлас для художников.-М.: Эксмо, 2021.
2.Михаил Рабинович, Пластическая анатомия человека, четвероногих животных и птиц. Учебник,М Юрайт,2017.
3.Павлов Г.Г., Павлова В.Н., Павлов Г.М. Пластическая анатомия. М, Элиста, АЛЛ, «Джангар» 2020.
4.Жабинский В.И., Рисунок.- М.: Инфра-М, 2018.
3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы)
1. http://www.booksmed.com/;
2. http://www.e-anatomy.ru/;
3. http://medulka.ru/;
4. http://www.book.ru/;
5. https://ibook.1september.ru/#/profile.

3.2.3. Дополнительные источники
1. Кузнецов А.Ю. Анатомия человека для художника - Ростов на Дону, Феникс, 2012;
2. Воробьёв В.П. Атлас анатомии человека - Минск, Харвест, М, АСТ, 2012;
3. Барчае.  Анатомия для художников-Будапешт, Контрат, М, Искусство,2012.
4. Замараев, В. А. Анатомия: учебное пособие для СПО / В. А. Замараев. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 255 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00145-7. https://www.biblio-online.ru/viewer/A7DCE338-9C6D-48FC-B202-9F879CB14945#page/1
5. Любимова, З. В. Возрастная анатомия и физиология в 2 т. Т. 1 организм человека, его регуляторные и интегративные системы: учебник для академического бакалавриата / З. В. Любимова, А. А. Никитина. — 2-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 447 с. — (Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-9916-2935-5. https://www.biblio-online.ru/viewer/6CDA3C72-B8D8-42A2-8E15-7DC0FD1BEE53#page/1
6. Любимова, З. В. Возрастная анатомия и физиология в 2 т. Т. 2 опорно-двигательная и висцеральные системы: учебник для академического бакалавриата / З. В. Любимова, А. А. Никитина. — 2-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 372 с. — (Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-9916-3869-2. https://www.biblio-online.ru/viewer/45E60D87-645E-4A93-B448-81B8D373B8E3#page/1
7. Дробинская, А. О. Анатомия и физиология человека: учебник для СПО / А. О. Дробинская. — 2-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 414 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00684-1. https://www.biblio-online.ru/viewer/F0CAD6D6-5B8B-4B16-A66F-7D10346EB6DC#page/1




























4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
4.1 Критерии и методы оценки формируемых компетенций в рамках дисциплины

	
	Формы и методы оценки и контроля 
	
	ФОС

	1
	Стартовая диагностика
	1
	Диагностическая работа (нулевой срез)

	2
	Текущий контроль
	
	

	
	Письменный опрос
	2
	Критерии оценки письменной работы

	
	Устный опрос
	3
	Критерии оценки письменного опроса 

	
	Тестирование
	4
	Критерии оценки

	
	Практическое задание, упражнения
	5
	Эталон

	
	Анализ текста
	6
	Алгоритм, критерии оценивания

	3
	Промежуточная аттестация 
	
	Зачет/ Экзамен по материалам стандартизированной формы (спецификация, задание, критерии оценивания)

	
	
	1
	Оценивание

	
	
	2
	Практическое задание 



4.2 Оценка освоения учебной дисциплины в части достижения личностных результатов
Комплекс критериев оценки личностных результатов обучающихся:
· демонстрация интереса к будущей профессии;
· оценка собственного продвижения, личностного развития;
· положительная динамика в организации собственной учебной деятельности по результатам самооценки, самоанализа и коррекции ее результатов;
· ответственность за результат учебной деятельности и подготовки 
к профессиональной деятельности;
· проявление высокопрофессиональной трудовой активности;
· участие в исследовательской и проектной работе;
· участие в конкурсах профессионального мастерства, олимпиадах по профессии, викторинах, в предметных неделях;
· соблюдение этических норм общения при взаимодействии с обучающимися, преподавателями, мастерами и руководителями практики;
· конструктивное взаимодействие в учебном коллективе/бригаде;
· демонстрация навыков межличностного делового общения, социального имиджа;
· готовность к общению и взаимодействию с людьми самого разного статуса, этнической, религиозной принадлежности и в многообразных обстоятельствах;
· проявление правовой активности и навыков правомерного поведения, уважения к Закону
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