
 

 

 

 

 

План работы студенческого спортивного клуба «Триумфатор» 

на 2023-2024 учебный год.  

ГБПОУ «Челябинский государственный колледж индустрии питания и торговли»  

 Цель ССК – вовлечение обучающихся в систематические занятия физической 

культурой и спортом, формирование у обучающихся потребности в ведении здорового 

образа жизни, создание необходимых условий для эффективной организации   

образовательного и учебно-тренировочного процессов членам спортивного клуба,  

развитие студенческого самоуправления. 

 Задачи ССК: 

- пропаганда физической культуры, массового спорта и здорового образа жизни; 

- пропаганда, популяризация и развитие студенческого спорта в ГБПОУ 

«ЧГКИПиТ»; 

- организация и проведение спортивных, физкультурных и оздоровительных 

мероприятий в ГБПОУ «ЧГКИПиТ», в том числе этапов всероссийских спортивных 

соревнований среди обучающихся; 

- обеспечение поощрения обучающихся, добившихся высоких показателей в 

спортивных, физкультурных и оздоровительных мероприятиях; 

- формирование спортивных сборных команд по различным видам спорта и 

обеспечение их участия в студенческих спортивных соревнованиях и иных 

спортивных мероприятиях различного уровня; 

- оказание содействия обучающимся, членам спортивных сборных команд в 

создании необходимых условий для эффективной организации образовательного и 

тренировочного процессов; 

- развитие и укрепление связей с заинтересованными лицами по вопросам развития 

студенческого спорта: с органами исполнительно власти субъектов Российской 

Федерации, органами  местного самоуправления и некоммерческими 

 



организациями, со спортивными федерациями и добровольческими 

(волонтерскими) организациями и редакциями средств массовой информации. 

- взаимодействие с другими структурными подразделениями ГБПОУ «ЧГКИПиТ», с 

общественными объединениями спортивной направленности. 

 

№ Содержание работы Период(месяц) Ответственные 

Организационная деятельность 

1. Выбор лидеров ССК Сентябрь Руководитель ССК, 

руководители 

физвоспитания, 

преподаватели 

физической культуры 

2. Планирование и организация деятельности 

ССК на уч. год  

Сентябрь Руководитель ССК, 

руководители 

физвоспитания, 

преподаватели 

физической культуры 

3. Выбор Совета студенческого  

спортивного клуба  

Сентябрь Руководитель ССК, 

актив ССК 

4. Проведение собраний с представителями 

ССК. 

В течение года Руководитель ССК, 

актив ССК, совет ССК 

5. Информационное сопровождение 

деятельности ССК на информационных 

стендах, на сайте ГБПОУ «ЧГКИПиТ». 

В течение года Руководитель ССК, 

актив ССК, совет ССК 

Методическая деятельность 

1. Разработка и внедрение программ 

физкультурно-спортивной 

направленности. 

Сентябрь-ноябрь Руководитель ССК, 

руководители 

физвоспитания, 

преподаватели 

физической культуры 

2. Проведение обучающих инструкционно - 

методических мероприятий с целью 

обучения и обмена опытом. 

В течение года Руководитель ССК, 

руководители 

физвоспитания, 

преподаватели 

физической культуры 

3. Участие обучающихся - спортсменов и 

сборных команд в спортивных, 

физкультурных и оздоровительных 

мероприятиях городского, регионального 

и др. уровней. 

В течение года Руководитель ССК, 

руководители 

физвоспитания, 

преподаватели 

физической культуры, 

актив ССК 

4. Организация и проведение спортивных 

праздников, физкультурно-

В течение года Руководитель ССК, 

руководители 



оздоровительных мероприятий, смотров, 

конкурсов и т.п.. 

физвоспитания, 

преподаватели 

физической культуры, 

актив ССК 

5. Организация работы по привлечению 

обучающихся к выполнению нормативов 

Всероссийского комплекса ГТО. 

В течение года Руководитель ССК, 

руководители 

физвоспитания, 

преподаватели 

физической культуры, 

актив ССК 

6. Контроль ведения отчетной документации. В течение года Руководитель ССК, 

руководители 

физвоспитания, 

преподаватели 

физической культуры 

 

 


